
Um canal de comunicação para informar 
e disseminar conhecimento, explorando 
a ciência e o universo dos alimentos com 

ainda mais conteúdo de qualidade.

COMER COM CIÊNCIA: UNINDO
COMIDA E SABER.

Nas redes sociais, trazemos a ciência para 
o dia a dia através das editorias “Você
sabia”, “De onde vem”, “Como se faz” e
“Sociedade”, explicando de forma didática
temas como: a origem dos alimentos
e de cada ingrediente, esclarecimentos
sobre processos e produtos, curiosidades,
mitos e fatos, controle de qualidade e
garantia de segurança.

Acompanhe. 
Compartilhe. 
Questione.
Comer com ciência 
é para todos.

@comercomcienciaoficial

comercomciencia.com.br

plataforma@ital.sp.gov.br

O COMER
COM CIÊNCIA 
CONTA COM

UM WEBSITE.

comercomciencia.com.br



O alimento vai muito além do sustento. Ele faz 
parte da nossa saúde física, social e emocional. 
Está presente nos encontros da família e dos 
amigos, cria e desperta memória afetiva, exerce 
forte influência na identidade cultural e 
possibilita não só uma pausa na correria como 
momentos especiais.

Com o ritmo acelerado do dia a dia, os alimentos 
industrializados têm importante papel. Além de 
praticidade, eles também podem oferecer sabor, 
prazer e nutrição, mantendo a qualidade de uma 
boa refeição.

Para explicar esses e outros aspectos relacionados 
a produtos alimentícios, desmistificando crenças, 
reforçamos a credibilidade da ciência e dos órgãos 
reguladores de alimentos, e mostramos, com 
transparência, o que está por trás dos alimentos 
processados e dos sistemas de embalagem. Mais 
do que isso: instruímos para a construção de uma 
alimentação acessível, prática, segura, saudável
e sustentável.
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Acreditamos que o consumidor merece ter acesso 
rápido a informações claras para melhor embasar 
suas escolhas alimentares, incluindo alimentos 
processados de maneira consciente.

POR QUE FAZEMOS?POR QUE FAZEMOS?

• Informar sem julgar. 

• Explicar sem complicar.

• Apresentar a ciência e a tecnologia de 
alimentos como aliada do consumidor.

• Contribuir para a evolução do setor produtivo 
e a segurança alimentar.

• Promover o entendimento de segurança
do alimento com informações científicas 
fundamentais. 

NOSSO PROPÓSITONOSSO PROPÓSITO

• Networking com especialistas de alimentos, bebidas, 
ingredientes, embalagens e áreas relacionadas.

• Curadoria e desenvolvimento de conteúdos para 
redes sociais e eventos.

• Difusão do conhecimento em eventos 
especializados.

• Pesquisa e divulgação de fontes confiáveis.

• Colaboração de especialistas do Instituto no 
desenvolvimento dos conteúdos.

• Parcerias com associações do setor e instituições
de ensino. 

COMO FAZEMOS?COMO FAZEMOS?

PATROCINADORES

APOIADORES


